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En copie & Messieurs les sous-préfets d'arrondissement

Objet : Intoxication au monoxyde de carbone (CO), campagne d’information 2023-2024

Chaque. année, en ‘France, prés de 4000 .personnes sont victimes d’une intoxication
oxycarbonée et une ¢entaine de personnes en décedent.

Pendant Ihiver.2022:2023, 83 épisodes d‘intoxication au CO ont été recensés en région Grand
Est, exposant™ 314 personnes. 124 personnes ont d0 &tre hospitalisées.et 2 victimes sont
malheureusement décédées. Ces chiffrés sont en hausse par rapport a la précédente saison
hivernale. -

A I'approche de I'hiver, la plus grande prudence s'impose et il est trés important de rappeler
les conseils de prévention et bonnes pratiques pour se protéger des risques d'intoxication et
de les relayer auprés du grand pubilic. - '

Le monoxyde de carbone est un gaz inodore, incolore et non irritant. Il est donc indétectable
sans appareil de mesure. Les intoxications liées a ce gaz résultent le plus souvent d'un
dysfonctionnement des appareils & combustion (chaudiéres au gaz, au fioul, au bois, chauffage

d’appoint, poéle, cheminée...) et/ou d'un défaut d'aération des locaux ou ils sont utilisés.

Si les' intoxications se produisent la plupart du temps dans un contexte domestique, elles
.surviennent également dans les établissements accueillant du public, les lieux de culte et!dans
les milieux professionnels.

L’exposition au monoxyde est le plus souvent liée & I'vtilisation de moyens de fortune pour se
chauffer, au calfeutrage des systémes d'aération, a I'utilisation d’appareils vétustes ou encore a
un défaut d’entretien des appareils ou conduits d'évacuation.



Face a ces accidents le plus souvent évitables, il est primordial de rappeler les bons gestes de
prévention -3 mettre en pratique tout au long de-I'hiver, que ce soit dans les.habitations
individuelles, ies immeubles ou les espaces accyeillant du public.

A cette fin, dés documents et outils spécifiques sont disponibles et téléchargeables :
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Sur le'site internet de 'ARS ; wwiw.ars.grand-est.sante.fr :
» Les outils de communication Grand public : Rubrigue Grand public = Protégez votre

santé > Habitat > Comment éviter. [es intoxications au monoxyde de carbone ?

» Les actions de prévention que peuvent.mener les collectivités territoriales ;' Rubrique
Collectivités territoriales > Sécurité sanitaire et salubrité > Environnement intérievr >
Collectivités, luttez contre les intoxications au monoxyde de carbone

Sur le'site internet des service.sldé I'Etat en Meurthe-et-Moselle : https://www.meurthe-et-

moselle.gouv.fr; moteur de recherche : « Monoxyde de carbone »

Sur la page - Facebook et le = site . internet de Stopmonox :

https://www.facebook.com/stopmonox / Www.stopmonox.com '

Sur le' site . internet : https://www.1000-premiers-jours.fr/fr, moteur de recherche :

« Monoxyde de carbone » :

Sur le site internet.de Santé Publique France : https://www.santepubliquefrance.fr, rubrique

« Déterminants de santé » puis « Exposition 3 des substances chimiques » puis « Monoxyde

“de carbone »

Vous constituez un relais- fondamental dans la prévention de ces accidents. Nous vous
remercions donc par avance de votre implication dans cette campagne de prévention..

Pour le préfet




